
JANVIER 2025 
Du mercredi 8 au mercredi 29 janvier 

Thème : Dans les étoiles  
 

 

L’ensemble de ce programme reste susceptible d’être adapté et notamment pour des raisons de sécurité si les conditions météorologiques ne nous permettaient pas d’assurer de façon 
satisfaisante une activité ou une sortie. 

 MERCREDI 8 JANVIER MERCREDI 15 JANVIER MERCREDI 22 JANVIER MERCREDI 29 JANVIER 

De 7H30 à 8H30 Péricentre 

De 8H30 à 9H00 Accueil des enfants (sans péricentre) 

De 9H00 à 11H15 

Sensibilisation au thème : Petit conte animé 
par les animateurs 

Règles de vie  

Activités manuelles :  
 -     Création d’une fresque « l’espace » 1/3 
 -     Création de comètes 
 -     Création d’étoiles   
   
Jeux : 
 -     La chasse aux étoiles  
 -     Visé la lune   
 

   Eveil : Chant dans les étoiles 

   Activités manuelles :  
   -     Création d’une fresque « l’espace » 2/3 
   -     Création d’une voie lactée 
   -     Fabrication de fusées 
 
   Jeux : 
   -     Attrape tes planètes 
   -     Retour à la base  
 

  Eveil : La chorégraphie de l’espace 

  Atelier cuisine :  
        « Gaufre party » 
 
  Activité manuelle :  
  Finition de la fresque et de tous ses            
éléments 3/3 
      
  Jeu : 
   Les anneaux de saturne 
    

Eveil : Relax saturne relax ! 

Grand jeu éco : 

 « Planète en danger »  

Repas au réfectoire Jean Macé (RDC de la Salle Art & Culture) 
 Temps calme, jeux libres et sieste pour les plus petits 

De 14H00 à 16H00 
 

 
Activité manuelle : 
Création d’un jeu « Retour à la base » 
  
Jeux : 
 -     Apprenons à jouer au « Dobble » 
 -     Passe dans les planètes   
 
------------------------------------------------------------ 

 
Choix de l’enfant 

 

 

Tout en musique 
 
    -     Ecoute le son des instruments ! 
    -     Joue avec les instruments 
    -     Chantons et dansons tous ensemble 
 

------------------------------------------------------------- 

Choix de l’enfant 

 
  Activités manuelles : 
  -    Création d’un petit ovni 
  -    Apprenons à jouer « le loup » 
  
  Jeu : 
 Tri les planètes 
 
------------------------------------------------------------ 

 
Choix de l’enfant 

   
 

 

ACTIVITÉS AU CHOIX DE L’ENFANT 
 
 
 
 

 
 

 

De 16H00 à 17H00 Passage aux toilettes | Goûter | Bilan de la journée 

De 17H00 à 17H30 Départ des enfants (sans péricentre) 

De 17H30 à 18H30 Péricentre 




